
 2025年度(令和7年度)中村天風財団認定鎌倉の会 年間行事日程表案 (2025年7月1日現在 )

月 日 曜 行 事 名 時　間 会　場（予定） テーマ
担当

講師

4 6 日
日曜行修会

①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(#6)
備品5点

鎌倉講習会(研修科)

(#359)

③13:00～15:00

(受付開始：12:45)
③鎌倉生涯学習センター(#6) 「信念を識る」（研修科） 今川

4 12 土 安定打坐の会 13:30～16:30 中央林間 慈緑庵(書院)

4 27 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(#3) 備品5点

5
3～

5

土～

月
鎌倉春期修練会

①9:30～17:30

②8:30～17:30

③8:30～15:30

KKR江ノ島 ニュー向洋
テーマ「内なる力を信じ、未来を切り拓く」

講師：安倍､木村､萩原､宮井､山田､吉田

5 11 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(#6)

鎌倉講習会

(#360)

③13:00～15:00

(受付開始：12:45)
③鎌倉生涯学習センター(#6))

「しあわせの世界に活きる」

（心身統一法概論）備品5点
國分

5 25 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(#3)

6 8 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(#5)

鎌倉講習会

(#361)

13:00～15:00

(受付開始:12:45)
③鎌倉生涯学習センター(#5)

「心の倉庫を積極心で埋め尽くそう」

（観念要素の更改法）備品5点
安倍

6 22 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(#1)

7 6 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(#6)

鎌倉講習会

(#362)

③13:00～15:00

(受付開始:12:45)

③鎌倉生涯学習センター(#6) 「積極思考のクセをつけよう」

(積極観念の養成法）
吉田

7 20 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(#1)

8 3 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(#5)

鎌倉講習会

(#363)

③13:00～15:00

(受付開始:12:45)
③鎌倉生涯学習センター(#5)

「私を救った聖なる体勢」

(神経反射の調節法)　備品5点予約済み
安倍

8 24 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(#3)

8 17 日 安定打坐の会 13:30～16:00 中央林間 慈緑庵(書院)

9 7 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(#5)

鎌倉講習会

(＃364)

③13:00～15:00

(受付開始:12:45)
③鎌倉生涯学習センター(#5)

「心の師となるとも 心を師とせざれ」

(精神使用法)備品5点予約済み
髙畠

9 21 日 勉強会／体操教室 ①9:00～12:00 玉縄学習センター分室(#3)

注） 諸事の都合により行事のテーマ・日程・会場・講師等の変更、或いは行事そのものが中止になる場合がありますので、

鎌倉の会ホームページをご覧頂くか、鎌倉の会事務局にお問い合わせ頂くなどご確認の上ご来場ください。



 2025年度(令和7年度)中村天風財団認定鎌倉の会 年間行事日程表案 (2025年7月1日現在 )

月 日 曜 行 事 名 時　間 会　場（予定） テーマ
担当

講師
土～

日

鎌倉秋の『誦句と瞑想』

行修会

①12:00～17:00

②8:20～15:45
KKR江ノ島 ニュー向洋

テーマ「ゆるぎなき人生観の確立」

講師：山田､國分､木村､吉田

10 12 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②ｶﾙﾁｬｰｽﾍﾟｰｽ鎌倉(＃C1)

鎌倉講習会

(#365)

13:30～15:30

(受付開始:13:15)
③鎌倉商工会議所ホール

「～「わかった！」から「できた！」へ～ 」

（心身統一法概論）
村里

10 19 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(#3)

10 26 日 松蔭寺 一日行修会  10:00～16:30 白隠宗 大本山 松蔭寺（沼津市原）

11 16 日
日曜行修会 ①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺　（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(予定)

鎌倉講習会

(#366)

13:00～15:00

(受付開始:12:45)
③鎌倉生涯学習センター(予定) (観念要素の更改法:積極心の基礎づくり) 堀田

11 23 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(予定)

11 30 日 安定打坐の会 13:30～16:30 中央林間 慈緑庵(書院)　(予定)

12 7 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺　（朝礼）

②鎌倉生涯学習センター(予定)

鎌倉講習会

(#367)

②13:00～15:00

(受付開始:13:15)
③鎌倉生涯学習センター(予定)

（積極観念の養成法:積極心で活きる）
宮井

12 21 日 勉強会／体操教室
①9:00～12:00

①玉縄学習センター分室(予定)

1 11 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(予定)

鎌倉講習会

(#368)

13:00～15:00

(受付開始:12:45)
③鎌倉生涯学習センター(予定) (神経反射の調節法:積極心を保つ） 岡田

新年会(事前申込制) 講習会後(15:30～) 場所未定

1 ２５ 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(予定)

2 ８ 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(予定)

鎌倉講習会

(#369)

13:00～15:00

(受付開始:12:45)
③鎌倉生涯学習センター(予定) （精神使用法:正しい心の使い方） 木村

2 １５ 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(予定)

3 ８ 日 日曜行修会
①8:15～09:00

②9:15～11:45

①妙本寺（朝礼・運動法）

②鎌倉生涯学習センター(予定)

鎌倉講習会(研修科)

(#370)

13:00～15:00

(受付開始:12:45)
③鎌倉生涯学習センター(予定) テーマ「未定」 都甲

3 ２２ 日 勉強会／体操教室 9:00～12:00 玉縄学習センター分室(予定)

注） 諸事の都合により行事のテーマ・日程・会場・講師等の変更、或いは行事そのものが中止になる場合がありますので、

鎌倉の会ホームページをご覧頂くか、鎌倉の会事務局にお問い合わせ頂くなどご確認の上ご来場ください。
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